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Рабочая программа дисциплины разработана в соответствии с паспортом специальности 

1.5.4 Биохимия и  требованиями законодательства Российской Федерации и локальными 

нормативными актами МГУ 

 

1. Краткая аннотация: 

Название дисциплины: Биохимия 

 

Цель изучения дисциплины – подготовка аспирантов в сдаче кандидатского экзамена по 

специальности, получение углубленных знаний о современном состоянии биохимии, 

овладение набором компетенций достаточным для проведения самостоятельных научных 

изысканий в области вопросов о механизмах и процессах, протекающих в живой клетке, 

совершенствование компетенций по самостоятельной работе с базами данных и 

литературными источниками. 

 

2. Уровень высшего образования –  подготовка кадров высшей квалификации  

 

3. Научная специальность: 1.5.4 Биохимия, биологические науки 

 

4. Место дисциплины в структуре Программы аспирантуры – дисциплина, направленная 

на сдачу кандидатского экзамена по научной специальности 1.5.4 Биохимия 

(обязательный спецкурс для данной программы). 

 

 

5. Объем дисциплины (модуля) в зачетных единицах с указанием количества 

академических или астрономических часов, выделенных на контактную работу 

обучающихся с преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную работу 

обучающихся:  

Объем дисциплины (модуля) составляет 3 зачетных единицы, всего 108 часов, из которых 

44 часа составляет контактная работа студента с преподавателем (14 часов занятия 

лекционного типа, 14 часов занятия семинарского типа, 14 часов индивидуальные 

консультации, 2 часа мероприятия текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации), 64 часа составляет самостоятельная работа учащегося. 

 

6. Входные требования для освоения дисциплины (модуля), предварительные условия.  

 

В специалитете на предыдущих уровнях высшего образования должны быть освоены 

общие курсы:  

1. Органическая химия 

2. Химические основы биологических процессов 

3. Биохимия 

4. Механизмы ферментативных реакций 

5. Биоинженерия 

6. Реферирование и перевод 

7. Белковая инженерия 

8. Медицинская биохимия 

2.
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7. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам 

Наименование и 

краткое содержание 

разделов и тем 

дисциплины (модуля),  

 

форма промежуточной 

аттестации по 

дисциплине (модулю) 

Всего 

(часы) 

В том числе 

Контактная работа (работа во взаимодействии с 

преподавателем), часы 
из них 

Самостоятельная работа 

обучающегося, часы  

из них 

Заня

тия 

лекц

ионн

ого 

типа  

Заня

тия 

семи

нарс

кого 

типа  

Груп

повы

е 

конс

ульт

ации 

Инд

ивид

уаль

ные 

конс

ульт

ации 

Учебные 

занятия, 

направленные 

на 

проведение 

текущего 

контроля 

успеваемости, 

промежуточн

ой аттестации 

Всего  Выпо

лнени

е 

дома

шних 

задан

ий 

Под

гото

вка 

к 

колл

окви

ума

м    

Всего 

Тема 1. Структура и 

физико-химические 

свойства 

низкомолекулярных 

соединений, входящих в 

состав биологических 

объектов. 

16 2 2 0 2 0 6  4 6 10 

Тема 2. Структура и 

свойства биополимеров 

20 4 2 0 2 0 8 6 6 12 
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Тема 3. Обмен веществ и 

энергии в живых 

системах 

34 4 6 0 4 0 14 8 12 20 

Тема 4. Хранение и 

реализация генетической 

информации 

20 2 2 0 4 0 8 6 6 12 

Тема 5. Взаимосвязь и 

регуляция процессов 

обмена веществ в 

организме. 

16 2 2  2  6 4 6 10 

Промежуточная 

аттестация: допуск к 

кандидатскому экзамену 

2     2 2 0 0 0 

Итого 108 14 14 0 14 2 44  28 36 64 
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8. Образовательные технологии. 

Проводятся лекции с использованием мультимедийной техники; лекции-демонстрации и т.д. 

 

9. Учебно-методические материалы для самостоятельной работы по дисциплине (модулю): 

Аспирантам предоставляется программа курса, план занятий и задания для самостоятельной 

работы, презентации к лекционным занятиям. 

 

10. Ресурсное обеспечение: 

● Перечень основной и вспомогательной учебной литературы ко всему курсу 

Основная литература: 

Д.Нельсон  М.Кокс. А.А.Богданов, С.Н.Кочетов (ред). Основы биохимии Ленинджера. -  Москва: 

Бином, 2012 

А.Ленинджер. Основы биохимии. -  Москва: Мир, 1985 

Л.Страйер. С.Е.Северин (ред). Биохимия. -  Москва: Мир, 1984 

Р.Марри, Д.Греннер, П.Мейес. Л.М.Гинодман (ред). Биохимия человека. -  Москва: Мир, 1993 

Е.С.Северин (ред). Биохимия.Учебник для вузов. -  Москва: ГЭОТАР, 2003 

Я.Кольман, К-Г.Рем. П.Д.Решетова, Т.И.Соркина (ред). Наглядная биохимия. -  Москва: Мир, 2000 

J.M.Berg, J.L.Tymoczko, L.Stryer. Biochemistry. -  New York: W.H.Freeman and Co, 2007 

D.L.Nelson, M.M.Cox. Lehninger principles of biochemistry. -  New York: W.H.Freeman and Co, 2005 

А.Уайт, Ф.Хендлер, Э.Смит, Р.Хилл, И.Леман. Ю.А.Овчинников (ред). Основы биохимии. -  

Москва: Мир, 1981 

В.П.Скулачев, А.В.Богачев, Ф.О.Каспарински. Мембранная биоэнергетика. -  Москва: 

Издательство МГУ, 2010 

Ч.Кантор, П.Шиммел. А.А.Богданов, Ю.С.Лазуткин, М.Д.Франк-Каменецкий (ред). 

Биофизическая химия. -  Москва: Мир, 1984 

Дополнительная литература: 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/ 

 https://www.elibrary.ru/ 

 

 

● Перечень используемых информационных технологий, используемых при осуществлении 

образовательного процесса, включая программное обеспечение, информационные справочные 

системы (при необходимости): http://www.ncbi.nlm.nih.gov/books 

 

● Описание материально-технической базы. 

 Занятия проводятся в аудитории, оснащенной мультимедийным экраном 

 

11. Язык преподавания – русский 

 

12. Преподаватели: д.б.н.,, проф. Муронец В.И., д.б.н. В.Б. Борисов, д.б.н. С.А. Силецкий, 

научные руководители 

Фонды оценочных средств, необходимые для оценки результатов обучения 

 

Образцы домашних заданий:  

 

1. Подготовить презентацию по обзорной статье этого года (по выбору научного 

руководителя) 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/
https://www.elibrary.ru/
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2. Подготовить реферат на тему «Посттрансляционная модификация белков» 

3. Подготовить тестовые задания для курса «Биохимия» 

 

Пример вопросов для промежуточной аттестации – допуска к кандидатскому 

экзамену:  

1. Физико-химические свойства фосфолипидов. Мицеллы, липосомы, двухслойные 

фосфолипидные мембраны. 

2. Цикл ди- и трикарбоновых кислот (цикл Кребса). 

3. Структура биологических мембран.. 

4. Беседа о работе над диссертацией 

Методические материалы для проведения процедур оценивания результатов обучения 

Допуск к кандидатскому экзамену проходит по билетам, включающем 2 вопроса. Уровень знаний 

аспиранта по каждому вопросу на «отлично», «хорошо», «удовлетворительно», 

«неудовлетворительно». В случае если на все вопросы был дан ответ, оцененный не ниже чем 

«удовлетворительно», аспирант получает общую оценку «допущен к кандидатскому экзамену».  

 


